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- Beograd u septembru 2015. godine.

Povod je promocija naSe nove interaktivne internet stranice u
3D formatu za decu i mlade koja nosi naziv “I JA SAM UZ TEBE!”

WWW.IJASAMUZTEBE.ORG.RS je namenjena sprecavanju i
za$titi dece i mladih od seksualnog nasilja.
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Seksualno nasilje razlic¢ito pogada devojcCice i decake. Pol je bioloSka odrednica, a
rod drusStvena. Rodne uloge su tesni okviri koje drustvo odreduje i najceS¢e namece
»kakve devojcice i kakvi decaci treba da budu“ Staromodne rodne uloge namecu
razliku u mo¢i u drustvu i neravnopravnost izmedu polova i, na Zalost, direktna su i
odlicna podloga za odvijanje svih vidova nasilja nad decom i Zenama (emocionalnog,
fizickog, seksualnog) koje se javlja u porodici i drustvu. Zbog staromodnih rodnih
uloga:

1. Devojcice su znatno ce$S¢e meta seksualnog nasilja

2. Seksualno nasilje se ne vidi kao krivi¢no delo i ozbiljan zloc€in, te se ne
prijavljuje kao Sto je obaveza po Zakonu

3. Oporavak devojcica i decaka koji su preZiveli seksualno nasilje nije lak.

Nacionalna studija koju je realizovao Incest Trauma Centar - Beograd u prolece 2015.
godine pokazuje da zato Sto su Zenskog pola, devojCice su ceSce Zrtve seksualnog
nasilja. I deCaci mogu da budu seksualno zlostavljani, ali ovo iskustvo imaju rede
nego devojcice. 0d 5 dece koja prezive seksualno zlostavljanje, 4 su devojcice i
1 je decak.

Kad se seksualno nasilje deSava devojCicama, pocinilac koristi viSe razlicitih nasilnih
seksualnih radnji i to radi tako Sto se nasilje najceS¢e ponavlja (ne dogada se
jednom). Devojcice poznaju viSe osoba koje su preZivele seksualno nasilje nego Sto
poznaju decaci i mogu da navedu koje nasilne seksualne radnje je koristio pocinilac
i u tim situacijama. Devojcice, ¢esS¢e od decaka, razgovaraju s nekim o svom iskustvu
seksualnog nasilja i kako ono uti¢e na njihov Zivot. Navode da su prisutna osecanja
straha, ljutnje i besa, stida i krivice. DeCaci najCeSce ne Zele da govore o tragovima
koje je seksualno nasilje ostavilo na njihov Zivot. Nastavnik, sportski trener i kuc¢ni
prijatelj su osobe koje su nasilne prevashodno prema devojCicama.
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SEKSUALNO ZLOSTAVLJANJE DECE

INCESTOM SE SMATRA SEKSUALNO ZLOSTAVLJANJE
DETETA OD STRANE ODRASLE OSOBE OD POVERENJA,
KOJA JE U POZICIJI MOCI I PREDSTAVLJA AUTORITET ZA
DETE.
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RAZLICITOSTI

“Sva ljudska bi¢a radaju se slobodna i jednaka u dostojanstvu i pravima.”

Clan 1. UN Deklaracija o ljudskim pravima.

Ljudi se razlikuju prema licnim svojstvima.
Postoji 9 obeleZja razlicitosti. To su:

Pol

Rasa

Klasa

Izgled

Nacionalna / Etnicka pripadnost
Religija

Godine starosti

Seksualna orijentacija

Fizicka / Intelektualna sposobnost

Ne postoji hijerarhija razliitosti. Kad si drugacija ili drugaciji od vecine, Cesto si meta
diskriminacije i nasilja. Svako ko je razli¢it od vecine nosi svoj sopstveni Zivot, svoj ponos i
svoje teSkoce i osnovno pravilo razumevanja razli¢itosti je da se ne moZe i ne sme vrednovati
kome je teZe ili lakSe. Razliciti identiteti imaju razlicit drusStveni tretman. Jedna osoba mozZe
biti razli¢ita po vi$e osnova, a po svakom osnovu je JEDNAKO VREDNA KAO VECINA.

Kad se dogodi diskriminacija i nasilje, odgovorna je ve¢ina. Zbog toga, SAMOORGANIZOVAN]JE
RAZLICITIH u borbi za ljudska prava je klju¢no. Za uspeh, neophodno je DA VECINA PREUZME
ODGOVORNOST tako Sto ¢e se aktivno ukljuciti u borbu za ljudska prava.

www.ir1cesttraumacentar.org.rs



| DECACI MOGU T e ‘
DA BUDU b\_‘ “ NAJCESCE JE TO

E‘ SEKSUALNO e U PORODICI 388
ZLOSTAVLJIANI- %

MOZE DA SE DOGOD|
| POSLE UTAKMICE
NA KoJu 51 Posao

DA NAVIJAS
ZA 5V0J Tim-

www.ijasamuztebe.org.rs




NASILIE JE

] 74!
ISKLIUCIVO SRAMO
G NASILNIKA- _

3 JAK 51 | SNAZAN

'}“ AKO POTRAZIS POMOC: e

DA se PR/JF)V/S DA
POSTH/\/ES CLFIN/CF)

/ CLAN VR5NJF)CK06
TIMA ILI DA SAMOSTALNO
Ll sA DRUGARIcCAmA |
DRUGoOVIMA POSETIS N/‘)S
VRS/\/JHCK/ KLUB, PIs/
NAM NA
/TCENTHR@EU/\/ETRS

I PRIMICES BRZ ODGOVOR-

www.incesttraumacentar.org.rs



STA NAM KAZE NACIONALNA STUDIJA?

U proleée 2015. godine, Nacionalnu studiju o drustvenom problem seksualnog
zlostavljanja dece je realizovao Incest Trauma Centar - Beograd. Radile smo zajedno
sa Ministarstvom prosvete, nauke i tehnoloSkog razvoja Republike Srbije i Centrom za
promociju zdravlja Zena. Prvi put u nasoj zemlji, utvrdeno je koliko je seksualno nasilje
nad decom rasprostranjeno.

Na uzrastu od 10 do 18 godina, u svakom Skolskom odeljenju u Srbiji postoje 4
deteta koja su prezivela odredeni vid seksualnog nasilja i jo$ 4 deteta koja poznaju
nekoga kome se to dogodilo. U ovom trenutku, 2 dece iz svakog $kolskog odeljenja
izloZeno je seksualnom nasilju. U osnovnoj $koli, deca obelodanjuju najpre porodici,
koja im po pravilu ne poveruje. Mladi u srednjim Skolama najceSc¢e kazu drugarici ili
drugu, koji su skloniji da im poveruju. Od 2/3 dece koja ispricaju Sta im se dogodilo, viSe
od polovine osoba kojima su se poverili ne preduzima niSta. Samo 7% njih prijavi slucaj
nadleZnim sluzbama.

Podaci kazu da je, od svih pitanja, deci najteZe bilo da saopste ko je pocinilac seksualnog
nasilja. 62.1% dece koja su preZivela nasilje, odlucila su da ne identifikuju po€inioca. Ovo
nije neobicno, obzirom na iskustvo “Incest Trauma Centra - Beograd” u prakti¢cnom radu
koje pokazuje snazno prisutna osecanja stida, straha, krivice i niskog samopostovanja.

U polovini slucajeva, nasilje se ponavljalo. NajceS¢e mesto gde se nasilje dogada je kuca u
32%, a svakako stvaraju zabrinutost i druStvene mreze sa 22% na kojima je dete primilo i
bilo izloZeno eksplicitnom seksualnom sadrZaju. Podaci pokazuju da je akutno seksualno
nasilje (nasilje sada traje) ceSc¢e kod dece u osnovnim Skolama. Takode, skrec¢e paznju
podatak da je u srednjim Skolama u 7.4% Skola oznacena kao mesto dogadaja ¢ime nas
mladi alarmiraju da razvijamo mere sprecavanja npr. silovanja na ljubavnom sastanku i
drugih vidova seksualnog nasilja.

Prosecan uzrast kada se seksualno nasilje dogodilo je 14 godina i deca su se odvazila
da u prose¢nom periodu do 2 godine nakon zlostavljanja nama saopSte da su preZivela
traumu.

www.ijasamuztebe.org.rs



Nacionalna studija snazno potvrduje da deca itekako govore o preZivljenom seksualnom
nasilju i uporno tragaju za osobom od poverenja. S tim u vezi, visoka je zabrinutost u vezi
toga da najceSce osoba kojoj se dete poveri — ne preduzme nisSta da je zastiti. Jednako
upozorenje je u tome da Clanovi porodice nisu prva adresa od poverenja za dete koje uvek
ima najbolju procenu kome moZe da kaze.

VaZan podatak je i da deci nije lako da govore o efektima seksualnog nasilja, odnosno
na koji nacin je nasilje ostavilo traga na njih. Jedna trecina se izjasnila da o tome ne bi
nista rekla. Od onih koji su pruzili odgovore, najcesc¢e, mladi navode ljutnju i bes kao
efekte (74.1%), a zatim i kod dece i mladih slede osecanja straha (69.3%), stida i krivice
(55.8%).

Nacionalna studija nam je ukazala da je 48% dece prvi put o temi seksualnog
nasilja razgovaralo tokom naSeg intervjua, a s druge strane ovaj podatak ukazuje na
zabrinjavajucu praksu dugogodiSnjeg ¢cutanja i upornog cuvanja tabu teme tokom (moze
biti i celokupnog) odrastanja deteta. Oni koji ¢uvaju tabu, podaci pokazuju, su i roditelji
(51.1% nije otvaralo ovu temu) i obrazovni sistem (samo 10.2% Skola je otvaralo temu).
Za decu koja su o seksualnom nasilju razgovarala sa roditeljima, u skladu sa patrijarhalnim
obrascem, majka se pojavljuje kao glavna osoba koja informiSe dete (48.6%) i dalje nosi
glavno breme odgovornosti o dobrobiti deteta. Nakon majki, edukatorke su i bake i sestre
- dakle, proSiren je stari obrazac odgovornosti Zena. Dete sa kojim su razgovarale, podaci
pokazuju, naucilo je punu informaciju o tome da seksualno nasilje mogu vrsiti i ¢lanovi
porodice i porodicni prijatelji i da, ako se nasilje dogodi, treba da obavezno obavesti
osobu u koju ima najviSe poverenja. Van porodice, najcesci sagovornici/e su drugovi i
drugarice (30.2%), Sto iznova potvrduje znacaj edukovanosti daka i vr$njacke podrske.

O stepenu ugodnosti dece i mladih tokom intervjuisanja, svedoCe podaci da je 80.4%
njih reklo da se tokom razgovora osecalo opusteno, 13.9% je bilo iznenadeno
temom i 7.1% imalo nelagodnost. Zakljucak je da, uz pravilan pristup koji je rezultat
edukovanosti, tema seksualnog nasilja nije bauk i o njoj je sasvim moguce pricati
sa decom u Skolskom kontekstu.

www.incesttraumacentar.org.rs
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